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Unbewusste Wahrnehmungen

Helmut Fink, Rudolf Pausenberger, Rainer Rosenzweig, Arno Weber

Wir stellen einige Beispiele fiir die Aufnahme von Informationen aus der Umgebung dar, die das Verhalten beeinflussen
kinnen, obwohl die betroffenen Personen auf Nachfrage keine Rechenschaft iiber die aufgenommenen Informationen ablegen

Kinnen.

Bewusstes Erleben geht
cinher mit einer komplexen
Vielfalt neuronaler Verarbei-
tungsvorgiinge. die selbst nicht
bewusst ablaufen. Bewusst
wird bestenfalls das Ergebnis,
das sie hervorbringen. ,.Be-
wusstsein ist ein unbewusster
Akt”, erkannte schon William
James (Weizsiicker 1983). Ins-
besondere gilt das fiir unsere
Wahrnehmung der Aullenwelt.
Die Sinnesorgane nehmen
stindig weitaus mehr Dalen
auf, als fiir die anstehenden
Entscheidungen des Individu-
ums benotigt werden. Diese
Art der ,Datentlut™ ist aber
gerade deswegen kein Pro-
blem fiir uns, weil das meiste
davon unbewusst bleibt. Meta-
phorisch gesprochen werden
nur die Inhalte bewusst, die
vom Leuchtfeuer eines unge-
wohnten AuBenreizes oder
vom Suchscheinwerfer des ei-
genen Interesses getroffen
werden,

Von Wahrnehmungstiu-
schungen kann man dabei im-
mer dann sprechen, wenn der
subjektive Eindruck, den uns
unser Wahrnehmungsapparat liefert. von
dem abweicht, was man obhjektiv nachmes-
sen kann. Die Ursache kann schon auf nie-
deren Verarbeitungsebenen liegen, wie
etwa bei der Kontrasterhthung durch die
neuronale Verschaltung der Rezeptoren in
der Netzhaut. Sie kann aber auch sehr kom-
plexe Wahrnehmungsleistungen vorausset-
zen, wie etwa bei der Unfihigkeit, Hohl-
masken entgegen dem iiblichen Gesichts-
schema als hohl zu erkennen, oder bei irre-
geleiteter Gestaltwahrnehmung beispiels-
weise beim Penrose-Dreieck (Abb. 5 auf
S. 143). Die Moglichkeiten, ,sich zu tiu-
schen®, sind bekanntlich vielfiltig — sie rei-
chen von der Unfihigkeit, die Linge senk-
rechter Strecken im Vergleich zu waagrech-

150

Helmut Fink

geb. 1965 in Nirnberg, Physik-
studium an der Universitat Erlan-
gen-Nurnberg, dort am Institut
fir Theoretische Physik mit einer
Promotionsarbeit lUber Fragen
zur Interpretation der Quanten-
theorie beschéftigt. Ehrenamtli-
cher Geschaftsfiihrer der Turm
der Sinne gGmbH (einer im Auf-
bau befindlichen Erlebnisaus-
stellung tber die Sinne) und Vor-

standsmitglied des Humanistischen Verbandes Deutsch-
lands (HVD) Nirnberg.
Anschrift: Richterstr. 32, 91052 Erlangen

Rudolf Pausenberger

geb. 1963, Studium der Physik
an der Universitat Erlangen-
Nirnberg (1984-1989), an-
schlieBend Studium der Mathe-
matik, Referendariat  und
Staatsexamen (1992). Derzeit

1997).

Getiuscht, aber

bewusst

Wir betonen, dass Wahr-
nehmungstiuschungen etwas
ganz anderes sind als blofe Irr-
tilmer wie etwa falsche Erin-
nerungen oder Fehlschliisse
innerhalb des bewussten Den-
kens. Bei letzteren sagt man
zwar auch oft ,Da habe ich
mich eben getduscht.” Man
kann dann aber (in der Regel)
aus dem Fehler lernen und ihn
beim nichsten Mal vermeiden.
Im Gegensatz dazu sind Wahr-
nehmungsergebnisse (bei ge-
gebener Versuchsanordnung)
nicht  willentlich  beein-
flussbar.! Der Wahrnehmungs-
akt selbst ist daher, wenn er be-
wusst ist, meist mit einem ho-

Lauf a.d. Pegnitz.

Sinne".
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ten Strecken korrekt einzuschiitzen (siehe
auch Abb. I auf S. 141), bis zu dem Zwang,
in akzentlosen Pulsfolgen Zweier- und
Dreiertakte zu héren und ,Rhythmen™
wahrzunehmen, fir die es in der AuBenwelt
gar keine reale Grundlage gibt. Einen Uber-
blick iiber solche Phinomene und die
Funktionsweise unseres Wahrnehmungs-
apparates geben Campenhausen (1993),
Goldstein (1997) sowie der Artikel von
Rauiner Wolf in dieser Ausgabe. Fiir die Ver-
breitung dieser spannenden Forschungser-
gebnisse scheint es niitzlich, wenn eine
breitere Offentlichkeit die Phiinomene
selbst spielerisch erleben kann und dabei
Interesse an ihrer Erklirung findet (Pausen-
berger et al. 1997, Fink und Rosenzweig

Studienrat am  Christoph-
Jakob-Treu-Gymnasium
Mitglied sehe, ist .subjektiv real”. Ich
im Arbeitskreis ,Turm der

hen Grad an subjektiver Ge-
in wissheit verbunden. Was ich

miisste liigen, wenn ich be-
haupten wollte, etwas anderes
zu sehen.

Wenn man wissen will,
was ein anderer Mensch be-
wusst wahrnimmt. ist die verlisslichste
Methode, ihn zu fragen (und anzunehmen,
dass er nicht liigt). Solange wir nicht fiir
alle Wahrnehmungs- und Denkvorginge
die neuronalen Korrelate prizise kennen
(also noch fiir sehr lange Zeit), ist es sogar
letztlich die einzige Methode. Wenn man
dagegen wissen will, auf welche Aullenrei-
ze ein anderer Mensch sinnvoll reagieren
kann. ist die verlisslichste Methode, den
Aullenreiz zu kontrollieren und sein Ver-
halten zu beobachten. Zwei verschiedene
Fragen und zwei verschiedene Methoden:
Man sollte sie nicht verwechseln. Wenn je-
mand mit noch so viel personlicher In-
brunst behauptet, auBler- oder gar iibersinn-
liche Fihigkeiten zu besitzen, so bleibt die
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